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CONÉCTARSE 

Siempre hacer esto...

PREPARA SUS COMUNICACIONES:
 q Mantenga su teléfono celular completamente cargado.
 q Notifique a un contacto fuera del área su número 
 de teléfono, ubicación y estado. Actualiza regularmente.
 q Deje una nota con su información de contacto y fuera 
    del área de contacto pegada al refrigerador o dentro de 
    una ventana frontal.

MANTENGA A SU PERSONA:
 q Vestir a todos los miembros de la familia con mangas 
    largas y pantalones largos; el algodón o la lana gruesas 
    son las mejores, no importa que tan caliente sea.
 q Use gafas de cobertura total, guantes de cuero,   
    protección para la cabeza.
 q Cubra las caras con un pañuelo o bufanda de algodón o 
    lana seca sobre un respirador N95. Haga el cabello largo 
    hacia atrás.
 q Lleve un faro y una linterna (incluso durante el día).
 q Lleve las llaves del automóvil, billetera, identificación, 
    teléfono celular y batería de repuesto.
 q Beba mucha agua, manténgase hidratado.
 q Ponga “Go Kits” en su vehículo.

MASCOTAS Y ANIMALES:
 q Localice a sus mascotas y colóquelas en los 
    transportes de mascotas HOY. No será capaz de 
    atraparlos en el fuego.
 q Las mascotas llevan etiquetas y Microchips.
 q Coloque las jaulas de transporte (con sus mascotas 
    dentro) cerca de la puerta principal, con agua fresca 
    y comida extra.
 q Prepare caballos y animales grandes para el transporte 
    y considere trasladarlos a un lugar seguro, antes de que 
    se ordene la evacuación.

 q  Salga inmediatamente si se le ordena. 
 q  No espere, si se siente inseguro o la situacion
   empeora, salga imediatamente.
 q  Ayudar a los vecinos ancianos o discapacitados.
 q  Carpool con vecinos.
 q  Tome sólo vehículos esenciales con combustible 
   adecuado.
 q  En su coche, encienda los faros, cierre las 
   ventanas, encienda el aire interior y el aire 
   acondicionado, sincronice la radio local.
 q  Conduzca lentamente y sea observánte/precavido.
 q  Tome la ruta pavimentada más rápida a un piso 
   del valle, lejos del fuego.
 q  Conozca al menos dos rutas. Proceda cuesta 
   abajo, lejos del fuego. 
 q  Si las carreteras son intransitables o está 
   atrapado: refúgiese en un edificio, automóvil o 
   un área abierta; Quedese lejos de la vegetación; 
   busque carreteras anchas, estacionamientos, 
   campos de juego, etc.
 q  Si está atrapado, usted está mejor protegido 
  dentro de un edificio o vehículo.
 q  No abandone su auto en la carretera. Si tiene 
  que dejar su auto, parquéese fuera de la carretera.
 q  Evacúe a pie sólo como último recurso.
 q  No evacúe por carretera contra incendios, 
  cuesta arriba, o a espacios cerca de vegetación 
  no quemada.
 q  Permanezca tranquilo—el pánico es mortal.

Cuando evacue...

KIT DE 
EMERGENCIA  
E INCENDIO

q Zapatos o botas resistentes
q Camisa de manga larga, pantalones 
 largos (algodón o lana, los colores 
 brillantes son los mejores)
q Sombrero de algodón (para mantener 
     las brasas lejos del cabello)
q Guantes de trabajo de cuero
q Gafas de cobertura completa
q Máscara N95 
q Pañuelo de algodón
q Una copia de este folleto y mapa

Su Lista de Evacuación: ESCANEE ESTE CÓDIGO QR PARA 
DESCARGAR LA LISTA DE VERIFICACIÓN

q Gafas extra o lentes de contacto
q Medicamentos recetados (solicitar 
 medicamentos adicionales de 
 emergencia de su Doctor para varios 
 días, rotar anualmente)
q Batería de repuesto y cargador para 
 el teléfono
q Juego adicional de llaves del coche
q Kit de primeros auxilios (compacto)
q Faro y linterna (de mano)
q Radio alimentada por batería
q Baterías de repuesto
q Suministros de saneamiento
q Copias de documentos importantes
 (certificados de nacimiento, pasaportes, 
 etc.)

q Tarjetas de crédito, efectivo o cheques 
 de viajero

SUMINISTROS DE MASCOTA:
q Jaulas de transporte para cada mascota
q Correas
q Comida para mascotas y agua

OBTENER ELEMENTOS ADICIONALES 
SI EL TIEMPO LO PERMITE:
q Objetos de valor fácilmente transportados
q Fotos familiares y otros, artículos 
 insustituibles
q información personal de la computadora 
 en los discos duros y/o discos (fuera del 
 sitio o “nube” copia de seguridad es mejor)
q Portátil o tableta y cargadores de repuesto

LISTA DE COMPRAS PRÁCTICAS ( IN IC IE  LO BÁSICO Y CON ALGUNOS ARTÍCULOS)


